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หลกัการและเหตผุล

 การติดเช้ือในโรงพยาบาลเป็นปัญหาสาธารณสขุท่ีส่งผลกระทบต่อ
ระบบบริการผูป่้วยท่ีเข้ารบัการรกัษาในโรงพยาบาล 

 โรงพยาบาลจิตเวชพบการติดเช้ือในโรงพยาบาล

 ข้อมูลการติดเช้ือท่ีมีในแต่ละโรงพยาบาลได้มาจากการเฝ้าระวงัการ

ติดเช้ือท่ีมีเกณฑก์ารวินิจฉัยการติดเช้ือท่ีแตกต่างกนั

 การรายงานอตัราการติดเช้ือไม่เป็นไปในทางเดียวกนั



วตัถปุระสงค์

 ศึกษาอตัราความชกุของการติดเช้ือในโรงพยาบาลจิตเวช สงักดักรม
สขุภาพจิต

ค าถามวิจยั

 สถานการณ์ความชกุการติดเช้ือในโรงพยาบาลจิตเวช สงักดักรม
สขุภาพจิตเป็นอย่างไร



ขอบเขตการศึกษา

 ส ารวจความชกุการติดเช้ือแบบ period prevalence ระหว่างวนัท่ี 

3-14 ธนัวาคม 2561 โดยท าการส ารวจย้อนหลงั ระหว่างวนัท่ี 

1 กนัยายน 2561- 14 ธนัวาคม 2561

ใช้แบบเฝ้าระวงัการติดเช้ือในโรงพยาบาล

ของสถาบนัจิตเวชศาสตรส์มเดจ็เจ้าพระยา 

 ท าการส ารวจความชกุการติดเช้ือในผูป่้วยอายมุากกว่า 15 ปีท่ีได้รบัการ
รกัษาในโรงพยาบาลจิตเวช สงักดักรมสขุภาพจิต 13 แห่ง
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 การวินิจฉัยการติดเช้ือในโรงพยาบาลใช้คู่มือการวินิจฉัยการติดเช้ือใน
โรงพยาบาลของสถาบนับ าราศนราดรู ฉบบั พฤษภาคม 2561

ท าการวินิจฉัยการติดเช้ือในโรงพยาบาลโดยพยาบาลป้องกนัและควบคมุ
การติดเช้ือหรอืพยาบาลท่ีได้รบัมอบหมายในการปฏิบติังานป้องกนัและ
ควบคมุการติดเช้ือ 

เทียบประสิทธิภาพของการเฝ้าระวงัการติดเช้ือจากจ านวนการติดเช้ือใน
โรงพยาบาลท่ีพบจากการส ารวจความชกุกบัการติดเช้ือในโรงพยาบาลท่ีได้
จากการเฝ้าระวงัปกติ
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11444 9258 80.9 579 6.3 422 72.9



การติดเช้ือท่ีพบ 3 อนัดบัแรก
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ข้อสงัเกต

 อาจมีปัจจยัอ่ืนมาเก่ียวข้องกบัอตัราการติดเช้ือแต่ละช่วงได้ เช่น 
ฤดกูาล สภาพแวดล้อม ปัจจยัอ่ืนๆ ท่ีมีผล เป็นต้น 

 การท าอย่างต่อเน่ืองจะท าให้มีข้อมลูการติดเช้ือและสามารถ
ท านายการติดเช้ือในโรงพยาบาลได้ โดยเทียบข้อมลูของเดือน ท่ี
ต่างปีกนั เป็นต้น 



การพฒันาต่อเน่ือง

 พฒันาเป็นแนวปฏิบติัในการป้องกนัและควบคมุการติดเช้ือระบบ
ท่ีส าคญั ของโรงพยาบาลสงักดักรมสขุภาพจิต 



ขอขอบคณุ
 กรมสขุภาพจิต
 ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลและสถาบนั สงักดักรมสขุภาพจิต
 เครอืข่ายพยาบาลป้องกนัและควบคมุการติดเช้ือในโรงพยาบาลสงักดักรม
สขุภาพจิต

 อาจารยพ์รนภา  เอ่ียมลออ   พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ   
โรงพยาบาลนพรตัน์ราชธานี

 นายแพทยเ์มธา รงัษีหิรญัรตัน์ นายแพทยช์ านาญการพิเศษ
สถาบนัจิตเวชศาสตรส์มเดจ็เจ้าพระยา



ยินดีรบัข้อเสนอแนะ


